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ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ

Κόμβος υπηρεσιών το φαρμακείο
Για το φαρμακείο του μέλλοντος με υπηρεσίες πρόληψης, εμβολιασμών, συμβουλευτικής και υποστήριξης 
της αγωγής, μιλάει ο πρόεδρος του Πανελλήνιου Φαρμακευτικού Συλλόγου - ΠΦΣ, Απόστολος Βαλτός, 
ενώ τονίζει πως η λειτουργία του HMVO μπορεί να συμβάλει στην καλύτερη εποπτεία της αγοράς

Στην Ανθή Αγγελοπούλου aaggelopoulou@naftemporiki.gr

Γ
ια το πόσο επηρεάζεται η φαρμακευτική
αγορά από τις διεθνείς εξελίξεις και το αυξημένο 
κόστος παραγωγής, ενέργειας και μεταφορών, 
το πώς λειτουργεί το νέο εγχείρημα που αφορά 

τη διάθεση των Φαρμάκων Υψηλού Κόστους από τα 
ιδιωτικά φαρμακεία, αλλά και για το αν τίθεται θέμα 
ανταγωνισμού μεταξύ ηλεκτρονικού φαρμακείου και 
του φαρμακείου της γειτονιάς μάς μιλά ο πρόεδρος του 
Πανελλήνιου Φαρμακευτικού Συλλόγου - ΠΦΣ, Από­
στολος Βαλτάς.

Κύριε Βαλτά, ποιες είναι οι προσλαμβάνουσες από 
τη μέχρι στιγμής διάθεση των Φαρμάκων Υψηλού 
Κόστους από τα ιδιωτικά φαρμακεία;

«Η εικόνα είναι θετική και εξελίσσεται με ρυθμό 
άνω των 1.200 αιτημάτων εβδομαδιαίως. Οι ασθενείς 
αγκαλιάζουν τη δυνατότητα παραλαβής των Φαρμάκων 
Υψηλού Κόστους από τα ιδιωτικά φαρμακεία, καθώς 
με αυτόν τον τρόπο αποκτούν πρόσβαση σε ένα δίκτυο 
άνω των 9.750 σημείων πανελλαδικά, αποδεικνύοντας 
ότι το ελληνικό φαρμακείο μπορεί να υποστηρίξει με 
ασφάλεια, έλεγχο και αξιοπιστία ακόμη και τις πιο 
απαιτητικές θεραπείες. Βεβαίως, υπάρχουν τεχνικές και 
λειτουργικές βελτιώσεις στην υποβολή αιτημάτων γιατί 
είναι δύσχρηστο για ηλικιωμένους ασθενείς. Πρέπει 
να δοθεί η δυνατότητα στα φαρμακεία να κάνουν τη 
διαδικασία της παραγγελίας προς διευκόλυνση των 
ασθενών. Όμως η βασική κατεύθυνση είναι σωστή και 
πρέπει να συνεχιστεί με σταθερά βήματα, όπως και η 
διεύρυνση των θεραπευτικών κατηγοριών».

Με αφορμή τις γεωπολιτικές εξελίξεις και τις 
οικονομικές πιέσεις που δέχονται οι φαρμακευτι­
κές, παρατηροι'ινται σημαντικές αλλαγές τιμών των 
προϊόντων...

«Η φαρμακευτική αγορά επηρεάζεται από τις διεθνείς 
εξελίξεις και το αυξημένο κόστος παραγωγής, ενέργει­
ας και μεταφορών. Στην Ελλάδα, όμως, οι τιμές των 
συνταγογραφούμενων φαρμάκων καθορίζονται από ένα 
αυστηρά ρυθμιζόμενο σύστημα τιμολόγησης.

Οι διεθνείς γεωπολιτικές εξελίξεις ασκούν σημαντικές 
πιέσεις στην παγκόσμια εφοδιαστική αλυσίδα, επηρεά­
ζοντας τη διαθεσιμότητα δραστικών ουσιών, εκδοχών 
και υλικών συσκευασίας και οδηγώντας σε αναπροσαρ­
μογές των παραγγελιών, των χρόνων παράδοσης και 
των προτεραιοτήτων παραγωγής των φαρμακευτικών 
σκευασμάτων.

Το μεγαλύτερο ζήτημα είναι η διασφάλιση της επάρ-

Απόστολος Βαλτάς: Το φαρμακείο αποτελεί αναντικατά­
στατο πυλώνα της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας.

κειας της αγοράς. Οι χαμηλές 
τιμές λειτουργούν ως κίνητρο για 
εξαγωγές, γεγονός που επηρεάζει 
τη διαθεσιμότητα συγκεκριμένων 
σκευασμάτων για τους'Ελλη- 
νες ασθενείς, σε συνδυασμό 
με την εμπορική πολιτική των 
φαρμακευτικών εταιρειών, που 
μειώνουν τις ποσότητες υπό τον 
φόβο των εξαγωγών».

Οι έλεγχοι μέσω του Ελ­
ληνικού Οργανισμού Επαλήθευσης Φαρμάκων 
(Hellenic Medicines Verification Organization - 
HMVO) μείωσαν τις ελλείψεις φαρμάκων;

«Το HMVO δεν δημιουργήθηκε για να αντιμετωπίσει 
τις ελλείψεις, αλλά για να προστατειίσει τους πολίτες 
από τα παραποιημένα φάρμακα και να διασφαλίσει την 
αυθεντικότητα κάθε συσκευασίας.

Οι ελλείψεις οφείλονται κυρίως σε προβλήματα 
παραγωγής, στην παγκόσμια ζήτηση, στις παράλλη­
λες εξαγωγές, στην άνιση κατανομή των φαρμάκων 
και στη μη τήρηση επαρκών αποθεμάτων. Ο HMVO, 
όμως, μπορεί να συνεισφέρει πολύτιμα δεδομένα 
ιχνηλασιμότητας και μπορεί να συμβάλει στην κα­
λύτερη εποπτεία της αγοράς, εφόσον αξιοποιηθούν

κατάλληλα τα στοιχεία που παράγει από τις αρμόδιες 
ρυθμιστικές αρχές».

Υπάρχει ανταγωνισμός μεταξύ του φαρμακείου 
της γειτονιάς και των ηλεκτρονικών φαρμακείων; 
Λημιουργούνται προβλήματα από τις μεγάλες 
προσφορές;

«Το ηλεκτρονικό εμπόριο αποτελεί πλέον μια 
πραγματικότητα και κάθε νόμιμα λειτουργούν φυσικό 
φαρμακείο έχει τη δυνατότητα να αναπτύξει και ηλε­
κτρονικό κατάστημα. Ωστόσο, το φαρμακείο ως φυσικό 
σημείο παρέχει επιστημονική συμβουλή, φαρμακευτική 
φροντίδα, παρακολούθηση της θεραπείας και άμεση 
υποστήριξη των ασθενών, ενώ παράλληλα σηκώνει το 
βάρος σημαντικών υπηρεσιών δημόσιας υγείας, όπως οι 
εμβολιασμοί, οι δράσεις πρόληψης και η αντιμετώπιση 
υγειονομικών κρίσεων.Έχουμε επανειλημμένα επισημά- 
νει την ανάγκη διαφάνειας, περιορισμών και αυστηρού 
ελέγχου της νομιμότητας των ηλεκτρονικών πωλήσεων. 
Η τεχνολογία και το ηλεκτρονικό εμπόριο είναι χρήσιμα 
εργαλεία, αρκεί να λειτουργούν συμπληρωματικά προς 
τη φαρμακευτική φροντίδα και όχι σε βάρος της βιωσι­
μότητας του φυσικού φαρμακείου».

Κλείνοντας, να εστιάσουμε λίγο στη μετατροπή του 
φαργιακείου σε πυλώνα της Πρωτοβάθμιας Φρο­
ντίδας και να γιας πείτε τι προϋποθέτει αυτό;

«Το φαρμακείο αναγνωρίζεται από τον Παγκόσμιο 
Οργανισμό Υγείας ως σημείο παροχής υπηρεσιών 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, ενώ και η ελληνική 
πολιτεία το έχει αναγνωρίσει μέσα από τη νομοθεσία και 
τις υπηρεσίες προς τους πολίτες. Η συμβολή του έχει 
αποδειχθεί στην πράξη, τόσο κατά την πανδημία όσο και 
μέσα από τους εμβολιασμούς, τα προγράμματα πρόλη­
ψης, τη διαχείριση χρόνιων ασθενών και τη διάθεση 
των Φαρμάκων Υψηλού Κόστους μέσω των ιδιωτικών 
φαρμακείων. Το επόμενο βήμα προϋποθέτει την περαι­
τέρω ανάπτυξη των φαρμακευτικών υπηρεσιών, την 
αξιοποίηση των ψηφιακών εργαλείων υγείας, τη συνεχή 
εκπαίδευση και πιστοποίηση όπου απαιτείται, καθώς και 
την αποζημίωση υπηρεσιών που προσφέρουν μετρήσιμο 
όφελος στους ασθενείς και στο σύστημα Υγείας.

Το φαρμακείο του μέλλοντος θα επεκτείνεται πολύ πιο 
πέρα από τη διάθεση φαρμάκων και θα αποτελεί έναν 
σύγχρονο κόμβο παροχής υπηρεσιών πρόληψης, εμβο­
λιασμών, συμβουλευτικής και υποστήριξης της φαρμα­
κευτικής αγωγής, πλήρως ενταγμένο στον σχεδίασμά της 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας».

Το μεγαλύτερο 
ζήτημα σήμερα 
είναι η διασφάλι­
ση της επάρκειας 
της αγοράς.
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